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Ein bahnbrechendes Buch zum Verständnis des menschlichen 
Bewusstseins!

Carl Friedrich von Weizsäcker, einer der bedeutends-
ten Brückenbauer zwischen abendländischer Wissen-

schaft und östlicher Weisheit, zeigt in seinem Dialog 
mit dem großen Yoga-Meister neue Perspektiven 

in der Entwicklung des menschlichen Bewusst
seins auf. Noch immer sind weite Bereiche des 
geistigen Potenzials des Menschen unerschlos-
sen und warten auf ihre Erweckung. Ein Weg 
dazu ist die Yoga-Praxis.
Aufbauend auf einer persönlichen Freund
schaft und einem tiefen gegenseitigen Res-
pekt, loten Weizsäcker und Gopi Krishna die 
Tiefen des menschlichen Bewusstseins aus 
und nähern sich Grenzen, die eine kommen-
de Menschheit zu überschreiten berufen ist. 
Dieser Weg ist nicht ungefährlich. Er erfor-
dert großen Mut, vollkommene Aufrichtigkeit 
und Ernsthaftigkeit sowie die Bereitschaft der 

Hingabe an ein spirituelles Ideal.
Welche Grundlagen dafür maßgebend sind, 

zeigen der Philosoph und der Yogi in ihrer faszi-
nierenden „Begegnung zweier Geisteswelten“ auf 

einzigartige Weise auf.
Ein Ausblick auf den Menschen der Zukunft!
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